
「 上手に食べる秋の味覚 」

埼玉医科大学総合医療センター 内分泌・糖尿病内科 教授 松田 昌文 先生

埼玉医科大学総合医療センター 栄養部 中村 明菜 先生

「 上手なおやつの選び方 」

共催 ： 川越地域糖尿病療養研究会＊ キッセイ薬品工業株式会社

日 時 ： 2018年10月27日（土）

場 所 ： 東上パールビルヂング 5F 第五会議室
（川越駅徒歩1分 裏面参照）
埼玉県川越市脇田本町15-13 東上パールビルヂング
電話 049-242-3102

参加費 ： 500円 定員：40名 （要事前登録・先着順）

女子栄養大学 栄養学部 医療栄養学研究室 教授 本田 佳子 先生

川越地域糖尿病療養研究会 市民公開講座

１4：00 ～ 14：05

14:05 ～ 14:20

14:20 ～ 14:50

15：25 ～ 15：30

14:00 ～ 15：30 （13：30 開場開始）

大久保医院 院長 森田 智子 先生

15:00 ～ 15:25

「 今日の講座の進め方 」

「 血糖を調節するワザ、大公開 」

司会 皆川医院 院長 皆川 真哉 先生

開会の挨拶

講演1-1

講演2

講演1-2

閉会の挨拶

当日は血糖の測定を行いますので、13:00までに昼食をお済ませ下さい

大久保医院 院長 森田 智子 先生

14:50 ～ 15:00休憩



川越地域糖尿病療養研究会 市民公開講座 参加申込書

送付先FAX番号 ： ０４９-２４９-１７３２

ご氏名 （ご本人含めた参加人数 人）

緊急時連絡先
（何らかの理由で開催が中止となりました場合にご連絡いたします）

ご質問・ご意見 演者の先生方にお聞きになりたいことがありましたらご記入お願い
します。

※ ご記入頂きました個人情報は、本公開講座への参加人数の確認を目的として、関係者のみで
使用しその他の第３者に提供することはありません。また、適切に管理し使用後は速やかに破
棄致します。

お問い合わせ先 ： 〒350－1122
川越市脇田本町13-5 川越第一生命ビル2F
TEL：049－249－1731 （平日のみ 9:00-17:00） 担当：武井

＊：本会は糖尿病治療での生活習慣改善や患者様知識レベルの向上を目的とした会であり、埼玉医科大学総合
医療センターと女子栄養大学のスタッフを中心に川越坂戸地区の医療スタッフで運営されております。
ホームページ：http：//lsm．diabetes-smc．jp/

JR・東武東上線川越駅西口から徒歩約1分。
西口歩行者用デッキ手前階段を降り、右側へ。
横断歩道を渡った三井生命ビル（1階が三越）の隣のビル（1階が武蔵野銀行）

お車でお越しの際は近隣のコインパーキングをご利用下さい
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